Vem ringer du ifall en olycka intraffar?

Ingen vill ha olyckor. For att kunna hantera
dem nar de anda intraffar ar det bra att

vara foreberedd. Diskutera hur ni ska gora
| er klubb ifall olyckan ar framme vid traning

eller tavling.

1. Larma Raddningstjanst: 112

2. For stidd och radgivning ring Svemao
POSOM-grupp: 0722-45 43 00

3. Traningsansvarig klubben:
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Fvil i era egna uppgifter




