Minimum Sjukvardsberedskap fér Vattenracing 2025

Klubb/arrangor:

Datum for tavling:

Kravtabell A B C D E F G H | J K
Tavling Sékerhetschef med Underratta |Underrétta Leg. Ldkare med |Ambulans som Leg. Sjukskéterska med erfarenhet av Leg. Sjukskéterska med Sjukvardslag, bestar alltid av Sjukvardsrummet |Sjukvardsberedskap vid For transport av skadad
kunskap om SOS Alarm  |ndrmaste erfarenhet av innehar prehospital omhandertagande (t. ex. erfarenhet av pre-hospital minst 2 sjukvardskompetenta  |eller motsvarande |traning utom tévling: Bar  |férare inom
anlaggningen och innan Akutsjukhus prehospital Socialstyrelsens narkossjukskoterska, IVA-Sjukskoterska, |omhédnder-tagande (t. ex. personer per lag. Vid D,E,F eller Jutrymme ska vara |samt adekvat tavlingsomradet, ska
verksamheten. tavlingen innan tavlingen |omhander- godkannande som ambulanssjukskaoterska, narkossjukskoterska, IVA- G krav kan respektive lakare, beldget i direkt sjukvardsutrustning arrangerande klubb
Ansvarar for att all icke-|(Klubbens (Klubbens tagande. Medicinsk|utryckningsfordon  |akutvérdssjukskéterska) med skriftlig Sjukskoterska, sjukskoterska eller anslutning till (liknande Svemos tillhandahélla lampligt
medicinskt sakerhets- |ansvar och |ansvar och utrustning enligt D-|och &r avsedd och delegering av lakare samt obligatorisk ambulanssjukskoterska, ambulanspersonal rdknas som  |téavlings- eller sjukvardsvaska) ska terranggaende fordon
utrustning bekraftar till |bekraftar till krav. Ovrigt géller |utrustad for medicinsk utrustning enligt F-krav, (se akutvardssjukskoterska) samt en del av ett lag/lagen. Personer |aktivitetsomradet. [finnas vid banan pa for bartransport. T.ex. 4-
Overensstimmer med [tavlings- tavlings-ledaren) |alarmering till SOS |ambulanssjukvard p& |nedan). Evenemangsambulans alt obligatorisk medicinsk utrustning|utan sjukvardsutbildning eller  |Det ska vara uppmarkt plats. Klubbens  |hjuling + slap, alt.
géllande regler. ledaren). Alarm plats samt transport |sjukvardsrum fér undersékning/ enligt G-krav. som innehar andra tempererat och sakerhetsforeskrifter for Snoskoter + slade.
Sékerhetschef haren  |Kontakt tas av skadade p& allman |behandling av patient ar obligatoriskt. 1) Vid Nationell tavling organisatoriska funktioner utformat s att det |trdning ska finnas anslagna
dialog med med JRCC vag. Ovrigt géller alarmering till SOS Alarm. accepteras Ambulanssjukvardare Junder tavlingen (tex. ar avskilt fran pa samma plats. Ovrigt
tavlingsledaren. fore Ovrigt géller med obligatorisk medicinsk tavlingsledare) kan EJ ingé i ett [publikens tilltrdde. |géller alarmering till SOS
Raddningschefen tavlingen. alarmering till SOS utrustning enligt G-krav. Ovrigt  |sjukvardslag. Obligatorisk Utrustningen Alarm
ansvarar for Alarm. galler alarmering till SOS Alarm. |medicinsk utrustning enligt H- |motsvarar
sdkerheten pa vattnet i krav. Ovrigt géller alarmering till|utrustningen av en
dialog med SOS Alarm. ambulansbil/alt. Gj
sakerhetschef och krav.
tavlingsledare.
Classic Hydro -
uppvisning X x1 X1
Tréning/
Uppvisning X X2 X2
Klubb-
Inbjudnings X X X X
Nationell tavling
/SM/RM X X X X X
Internationell X X X Rekommenderas X X
Folj Svemo Krisplan for férberedelser infér tavling/traning och vid olycka.
Obligatorisk medicinsk utrustning for pre-hospital akutsjukvard (Ansvarig sjukvardare och tavlingsledare pa plats intygar att ratt medicinsk
kompetens/bemanning samt all medicinsk utrustning finns pa plats, &r genomgangen och komplett, se signatur). For prehospital spinal
rorelsebegransning vid trauma géller de aktuella nationella rekommendationerna!
Ansvarig sjukvardare pa plats (befattning) Telefon Datum
Vid D, E eller F krav géller: Syrgas. Defibrillator. Pulsoximeter. Intubationsutrustning alternativt larynxmask. Rubens blasa. Pocket mask. Scoop
bar g!ler spineboard m?d fixationsutrustning. Frakturspll{rﬁtar. ?arrengonr?gsm“ed.el. Forst? forpand..Tc?lurn|qu. Utrustning for snabbt 6ppnande Namnfértyd/igande Sjukvdrdare:
av klader och skydd (kladsax, S-Cut eller motsvarande. Varmefilt. Utrustning for intravends vatsketillforsel. Lakemedel enligt lokal
ambulansrutin per delegering av ansvarig ldkare.
Vid G eller H-krav géller: pocket mask, scoop-bar eller spineboard med fixationsutrustning. Fraktursplintar. Sarrengéringsmedel. Forsta Ansvarig tévlingsledare pé pIats Telefon Datum
forband. Tourniget. Utrustning for snabbt 6ppnande av klader och skydd (klddsax, S-Cut eller motsvarande). Varmefilt.
Ovrig obligatorisk utrustning pa plats (klubbens ansvar)
- Enhetliga varsel/signalvastar for sjukvardspersonal med funktion (ldkare, sjukskéterska, ambulanssjukvardare, sjukvard) tydlgt tryckt pa fram
och baksida (sjukvardare eller klubben ordnar).
- Kommunikationsutrustning mellan sjukvard och tavlingsledning - testa innan! Efter avslutad tavling ska den ansvarige sjukvérdaren,
- Brandslickare ska finnas litt tillgénglig i depan. - vara kvar pa tévlingsplatsen i 30 minuter
- ldmna en rapport med information om alla skadade forare till tavlingsledare
Vid K: Fér rundbana giller att om inte baten &r utrustad med kran, s3 ska lyftkuddar finnas. Vid Aquabike géller ampligt antal Rescue runner Rapporten till tévlingsledaren ska innehélla féljande och vara paskriven av ansvarig sjukvardare: [w]
dér minst en har bér (vid stérre banstréckning minst 3). Vid rundbana och P750 surf kan Rescue runner med bér anvéndas. Antalet enheter - Namn/fédelsedatum eller personnummer pé den skadade, =
oavsett disciplin avgors av Raddningschefen tillsammans med Tavlingsledaren och Sakerhetschefen. Teamet bestar av forare, 2 st - skadeplats (var pa banan/depa det hande) %
ytbédrgare/dykare samt sjukvardare. Krav pa raddningschefsbehorighet pa minst en person ombord. Réddningsbat ska medfdra bar som flyter i - typ av transport =S u E m 0 Q
vatten, utrustning fér snabbt dppnande av skirtaliga klader (klddsax,S-Cut eller motsvarande), extra luftflaska fér dykare/drabbad, - mottagande sjukhus - >

brandslackare, rep fér bogsering samt batshake, material for att hantera luftvég, kraftiga yttre blédningar samt nack/rygg-skador.

X1 samt X2 - se appendix!

- far inte innehalla personbundna diagnoser




