
 

 

  

Möte Säkerhetsrådet 
 12 januari 2026, kl. 20:00 – 20.45 via Teams 
 

Anteckningar 

Deltagare: Magnus Markenfelt, Lars-Ivar Westgaard, Tommy Ekström, Pernilla Ingvarsson, Ola 
Hansson, Johan Andersson, Sebastian Hedin & Lars Mellgren 

Ulla Peterson - Svemo styrelse & Fredrik Hansson - Svemo kansli. 

Ej närvarande: Johan Ydreborg 

 
1. Välkomna 

Avtackning för Anders Berggren har skett med blommor och presentkort under december 
2025 efter att han avslutat sitt uppdrag i rådet för snöskotersektionen. 
 

2. Handlingsplaner 2026 
Hittills har det inkommit planer för: trial, roadracing/minimoto, supermoto, snöskoter, 
trackracing, motocross.        

Saknas för: Enduro, vattenracing & dragracing. 

3. Centralt 

3.1 Bilaga A i SR                
Diskussion med medicinska om bilagan: 

Vi är överens om att vi ska be kommunikatörerna tar fram en nyhetstext samt ansvara för 
information i våra sociala medier kring syftet med att underteckna sjukvårdsdokumentet. 
Vidare kommer vi att tydliggöra att klubbarna vid beställning av sjukvård, ska skicka Bilaga A 
via e-post till de sjukvårdare (företaget) som ska anlitas, så rätt sjukvård finns på plats vid 
aktuell tävling. 
Detta för att säkerställa att dokumentationen finns tillgänglig i god tid och för att undvika att 
handlingarna ges ut kort före tävlingsstart, exempelvis endast 30 minuter innan tävlingen 
börjar. 
 

4 Inkomna ärenden 

4.1 Första hjälpen utbildning – Enduro               
Planerad utbildning är tänkt att komma i IUP. 

Efter en diskussion kom vi fram till att vattensport har tagit fram en liknande ABC utbildning 
som relativt lätt skulle kunna anpassas som en film och gälla alla sporter, Pernilla 
Ingvarsson kan vara behjälplig och FH pratar med våra kommunikatörer om hjälp för att 
färdigställa och publicera. 



 

 

  

4.2 Hjärnskaknings utbildningen i IUP            
På föregående möte var alla positiva till att införa en fortbildning vart tredje år för våra 
utövare då det infördes som obligatoriskt 2023, UP tar detta vidare med styrelsen. 

4.3 FIM Guidlines 

FIM har nu äntligen satt ihop guidlines om hjärnskakningar riktat mot alla sporter, mycket 
bra att det äntligen uppmärksammas internationellt, inom Svemo har vi haft utbildningar för 
alla utövare sedan 2023 inom ämnet. 

5 Rapporterade olyckor 
0 allvarliga olyckor rapporterade sedan 1 nov.  

- 1 befarade hjärnskakningar vid träning, ej bekräftade när anmälan gjordes på träning. 
- 1 bekräftade hjärnskakningar vid träning. 
- 1 Licensspärr på tävlingar i perioden 1 nov – 11 januari inom enduro. 
- 33 träningsskador rapporterade 2025-11-01 – 2026-01-11 

Framför allt händer/fingrar, fotleder, bröst, knän & nyckelben. 
 

6 Övrigt 
 
 

7 Kommande möte 2026 
Möten sker 1: a måndagen varannan månad vilket innebär att nästa möte är 
Måndagen den 2 mars kl. 20.00. 
 

Vid pennan 

 

Fredrik Hansson 

2026-01-13 


