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VAGLEDNING DELTAGANDE | VM/EM MOTOCROSS

Vi ar mycket glada att just du ar intresserad av att veta mer om vad det innebar att delta i
VM och/eller EM i Motocross. Vi hoppas att denna vagledning ger dig all den information
du behover fére, under och efter tavlingen! obs! Uppdateringar/férandringar/inyheter skrivs i rod text!

Denna checklista galler for nedanstdende masterskapstavlingar:

VM MXGP, MX2, Women
EM EMX125, EMX250, EMX 2T, EMX Open.
FORE TAVLING

1. Information/vagledning
| ett forsta steg ar det bra om du tar del av de detaljer som finns under lankarna nedan.
Det ar en kort sammanfattning av informationen fran denna checklista m.m.

Genom att bestka nedanstaende lank:
- Hittar du mer information

- GOor din intresseanmalan

- Hittar blanketten for l1akarintyget

https://www.svemo.se/vara-sportgrenar/start-motocross/tavla-i-motocross/tavia-i-vm-em-motocross

2. Intresseanmalan till Svemo Motocrossektion om VM/EM-deltagande
Nar man som forare/vardnadshavare har intresse att delta da ar det viktigt att man
informerar Svemo och ansvarig ledare om detta. Det sker genom ett webb-formular.

Vi vill uppmana dig att fyll i efterfragade uppgifter som tydligt och omfattande som méjligt!

- E-post, Masterskapsklass, Licenstyp du 6nskar, Namn och kontaktuppgifter fér féraren och
vardnadshavare, Beskrivning av din satsning, antal/vilka deltavlingar etc.

- For férare under 18 ar ska intresseanmalan styrkas av vardnadshavare.

(Motocrossektionen och ansvariga ledare sammanstaller inkomna ansokningar ater
aterkopplar i mitten ca februari med information till berérda férare!)

Lank till intresseanmalan for VM/EM deltagande:
https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSfENMUBtKLcdMY6IPRUfrgF8XOKKRCTrhwnF
P8ttzs-nDOUKw/viewform

3. Lakarintyg (Géller endast deltagande i VM — Junior VM och World Cup)
Boka tid for lakarundersokning dar lakaren fyller i intyget under nedanstaende lank:
Intyget bestar av en férardel och en del som lakaren fyller i, signerar och stamplar.
https://svemocmspr-7e6a0cba035d817d799a-endpoint.azureedge.net/wp-
content/uploads/2022/12/lakarintyg _vm-licens.pdf

Detta intyg skickas till motocross.kansli@svemo.se eller h.olsson@svemo.se
(Skriv @mne: Lékarintyg VM Motocross + férarens namn)



https://www.svemo.se/vara-sportgrenar/start-motocross/tavla-i-motocross/tavla-i-vm-em-motocross
https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSf6NmUBtKLcdMY6lPRUfrqF8XOKKRCTrhwnFP8ttzs-nD0UKw/viewform
https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSf6NmUBtKLcdMY6lPRUfrqF8XOKKRCTrhwnFP8ttzs-nD0UKw/viewform
https://svemocmspr-7e6a0cba035d817d799a-endpoint.azureedge.net/wp-content/uploads/2022/12/lakarintyg_vm-licens.pdf
https://svemocmspr-7e6a0cba035d817d799a-endpoint.azureedge.net/wp-content/uploads/2022/12/lakarintyg_vm-licens.pdf
mailto:motocross.kansli@svemo.se
mailto:h.olsson@svemo.se
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4. Grundkrav for deltagande
Nedanstaende alderskrav och nomineringspolicy galler for respektive masterskap.

Foljande aldersregler galler fér Svemo-forare: (Kalenderaret alder uppfylls alt. fyllda)

EM 125cc min: 13 ar (kal.ar) max 17 ar

EM 250cc min: 16 ar (kal.ar) max: 21 ar (kal.ar) Obs!
EM 2T min: 17 ar max: 50 ar (kal.ar)

EM Open min: 17 ar max: 50 ar (kal.ar)

VM Women min: 16 ar (kal.ar) max: 50 ar (kal.ar)

VM MX2 min: 16 ar (kal.ar) max: 23 ar (kal.ar)

VM MXGP min: 16 ar (kal.ar) max: 50 ar (kal.ar)

e Nomineringspolicy/resultat:
Nedanstaende grundkrav galler for deltagande, dock kan Svemo Motocrossektion ocksa
utdver detta sarskilt nominera forare for deltagande.

For EM 125 kravs foljande: 1-20:e heatplacering USM 125 (aktuellt eller féreg.ar)
Forare som tillhdr de basta i USM 85 féreg.ar och har
tavlat internationellt i 85cc kan efter ansékan
beviljas start av motocrossektionen.

For EM 250 kravs foljande: 1-20:e heatplac. SM MX1/MX2 (aktuellt eller foéreg.ar)
Top 5 plac. USM 125 (aktuellt eller féreg.ar)

For EM 2T kravs foljande: Top 20 plac. SM MX1/MX2 (aktuellt eller féreg.ar)

For EM Open kravs foljande: Top 10 plac. SM MX1/MX2 (aktuellt eller féreg.ar)

For VM Women kravs foljande: Top 5 heat plac. i SM MX-Women (aktuellt/féreg.ar)

For VM MXGP kravs féljande: Top 5 plac. SM MX1/MX2 (aktuellt eller foreg.ar)

Undantag GP of Sweden, beslutas av MX-Sektion.

For VM MX2 kravs foljande: EM-poang EMX250 (féreg.ar)
Top 5 plac. SM MX1/MX2 (aktuellt eller foreg.ar)
(Undantag GP of Sweden, beslutas av MX-Sektion)

5. Svemo arslicens med internationellt tillagg
Innan du fatt informationsutskicket kan du betala din Svemo arslicens i motocross, darefter
ansOkan om internationellt tillagg direkt i Svemo TA. (Elitlicens krévs for deltagande i: VM
MXGP/MX2, EMX250. Fér évriga mésterskap krévs godkénnande fran motocrossektionen.)
Fr.o.m. 2025! Férare som inneha helarslicens VM, far delta med denna licens pa bade
VM och EM och behéver alltsa inte I6sa en kompletterande EM-licens!

6. Antidoping
Nar VM eller EM-licens ska uttas maste du som férare genomga en antidopingutbildning.
Utbildningen nar du har: https://renvinnare.se/

En personlig profil i férarens namn, (for férare under 18 ar kor utbildningen tillsammans
med vardnadshavare) Efter avslutad utbildning, skapas ett diplom i férarens namn. Detta
intyg skickas till motocross.kansli@svemo.se eller h.olsson@svemo.se

(Skriv @mne: Intyg Ren Vinnare + férarens namn)



https://renvinnare.se/
mailto:motocross.kansli@svemo.se
mailto:h.olsson@svemo.se
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7. Hur sker anmalan till tavlingarna? (Promotorns anmalningssystem!)
“Entry procedure for EMX125, EMX250, EMX2t, EMX Open and the EMX65 / EMX85 finals combined
with MXGP/MX2/MXoN: Registration is done online.

New riders should register online at: https://results.mxgp.com/riderloginrequests.aspx
The rider should receive a reply within 48 hours.

Riders who have already registered in the past can start the entry process directly at
https.//results.mxgp.com/entry/entryform1.aspx

In the case of a rider forgetting his password please go to
https://results.mxgp.com/passwordrequest.aspx

Important: All riders must register their personal email address as this is used for the login. In case of
problems please contact the promoter by email at sportoffice@mxgp.com As soon as the entry
request is submitted an automatic email will be sent to the rider’'s FMN to obtain online start
authorisation and necessary information.

State Participation State Entry

23.04.2017 00:00:00  Valkenswaard EMX125 KTM  Private Team candidate

07.05.2017 00:00:00  Kegums EMX125 KTM  Private Team _

A) Nar du skickat din anmalan markeras din ansdkan som "Request” for aktuell tavling.

B) Svemo informeras via ett mail fran INFRONT och Svemo ger ett starttillstand
i systemet. Da markeras din ansdkan som "approved by federation” och "candidate” pa din
profil/aktuell tavling (se bild).

C) Nar INFRONT ar klara med startlistan markeras din ans6kan som “entered” om du far
kéra och "waiting list” om du ar pa vantelista. Star du pa vantelistan och blir antagen till
tavlingen har INFRONT forklarat att de skickar ett personligt mail till dig.

Sa hall koll pa din mail. Var beredd att aka da du med kort varsel kan fa mdjlighet att delta.

D) Infor varje tavling du ska kéra kommer du fa ett e-post nagra dagar innan tavlingen med
aktuell information fran INFRONT.

Det alltsa viktigt att du har I6pande kontroll i anmalningssystemet sa att du kan félja vad som
galler for just din anmalan, Svemo ger endast starttillstand och kan annars inte paverka
anmalan eller rutinerna!l

Anmal till tavlingen(ar)/anmalningstider:

VM MXGP/MX2 (Deltavl.1, 30 dagar fore, fr.o.m. deltavl.2 15 dagar fore tavling.)
VM Women (Deltavl.1, 30 dagar fore, fr.o.m. deltavl.2 15 dagar fore tavling.)
EM 125/250/2T/Open (30 dagar fore tavling.)



https://results.mxgp.com/riderloginrequests.aspx
https://results.mxgp.com/entry/entryform1.aspx
https://results.mxgp.com/passwordrequest.aspx
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8. Starthummer
Valj ett Onskat startnummer i namnda system, vilket galler for hela sédsongen.
OBS! Bade startnummer och efternamn maste finnas pa ryggen pa din racingtroja.

Notera sarskilt foljande fran FIM Tekniska reglemente: (§ 01.76)

The name and the number must be in contrasting colour from the jersey/back protector
colour surrounding the placement of the name / number. The rider’ name may be outlined.
The rider’ number must be outlined. The colour of the outlining must be in contrast to the
jersey/back protector colour as well as the name/number colour.

Minimum dimensions (in millimetres):
* Number height (including outline): 200 mm min. (Figure 1) Se skiss nedan!

» Width of number (excluding outline):

- for one-digit numbers: 100 mm min.
- for two-digit numbers: 200 mm min.
- for three-digit numbers: 250 mm min.
* Number width of stroke: 30 mm min. (Figure 2) Se skiss nedan!
* Qutline around each number: 15 mm min. (Figure 3) Se skiss nedan!
» Space between two numbers: 15 mm min. (Figure 4) Se skiss nedan!

* Numbers must not overlap on each other.

* Free space around the number without publicity (excluding outline): 65 mm min.

* Colours: either black number(s) on white background or heavy contrast colours between
the numbers and the background (example hereunder). In case of dispute the decision of
the FIM Technical Director is final.

]
FIM Motocross Technical Regulations TlM

Fig.3: 15mm min.
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Fig.2: 30mm min. | | Fig.4: 15mm min. ]
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9. Skyddsutrustning
For internationella masterskap galler sarskilda krav och regler for axel-brostskydd och
hjalmar. Folj nedanstaende lankar och bilderna fér mer information, se alltid FIM-
reglemente for detaljer. Se aven sista sidan i detta dokument for
information och vagledning!

B

HIM FIM 1M Eﬁlé-oz
Fr.o.m. 2026: LR

- For VM (alla klasser, inkl. Junior-VM) far endast FIM-homologiserade
hjalmar anvandas som har den sarskilda hologram-markning!
- For EM (alla klasser) rekommenderas att man anvander homologiserade hjalmar.

Fr.o.m. 2027
- Bade fér VM och EM kravs FIM-homologiserade hjalmar.

Godkanda hjalmar:
https://www.fim-moto.com/en/news/news-detail/article/more-helmets-fim-homologated-
under-frhphe-02

FIM-tekniska reglemente:
https://www.fim-moto.com/en/documents

Godkanda skydd:
Sarskild markning kravs for "body protection” (se bild och regemente)

EN labels on body protection can not be
cut out

It is compulsory that riders/passengers wear, as a minimum, back and chest protectors,
incorporated within the suit or worn separately.

It is compulsory that:
- back protectors comply with EN 1621-2, CB ("central back") or FB ("full back"), Level 1 or 2
4| - chest protectors comply with EN 1621-3, Level 1 or 2 (EN 14021 will not be allowed)

Sl Chestand back protectors must be clearly marked according to the relative norms.

10. Masterskapslicens (EM/VM) (Helars eller engangs?)
Nar du skickar in ditt antidoping intyge Ren Vinnare, meddela oss da om du dnskar helars
eller tillfallig VM/EM-licens, darefter lagger vi upp ett betalningskrav for den licensen i
Svemo TA. och skickar dit ett mail. (Du maste betala licensavgiften nasta gang du loggar
in och klicka inte bort betalningsrutan, fér da férsvinner licensen!!!)
Nar du betalat din licens meddela motocross.kansli@svemo.se eller h.olsson@svemo.se
Licensen bestalls nar du meddelat att den ar betald, da far du inom kort ett mail fran FIM
dar licensen ska signeras. Darefter skicks den ut via e-post till dig.

Obs! Om en VM/EM-licens tas ut som senare inte anvands. Gérs ett avdrag pa ca 200 kr,
i administrationsavagift till FIM, nar licensavgiften aterbetalas till dig. (Se licenspriser nedan)
https://www.svemo.se/vara-sportgrenar/start-motocross/licenser-motocross



https://www.fim-moto.com/en/news/news-detail/article/more-helmets-fim-homologated-under-frhphe-02
https://www.fim-moto.com/en/news/news-detail/article/more-helmets-fim-homologated-under-frhphe-02
https://www.fim-moto.com/en/documents
mailto:motocross.kansli@svemo.se
mailto:h.olsson@svemo.se
https://www.svemo.se/vara-sportgrenar/start-motocross/licenser-motocross
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11. Championship logo
Du som férare ska se till att féljande logo finns pa din frAmre nummerplat och pa sidorna
samt pa din racingtrdja (se logo for respektive masterskapsserie). Loggorna finns aven att
ladda ner i INFRONT anmalningssystem eller genom att maila till: sportoffice@mxgp.com.

The FIM/FIM Europe Championship logo ska ha féljande matt: langd 70 mm x héjd 35 mm.
Minsta avstand ska vara 10 mm mellan logo nedan och andra logo/teamlogo.

£ )

Detalier nummerplatar |

TEAM PUBLICITY

Fram: min matt: ' |
Sifferhojd: 140 mm ' a
Tjocklek: 25 mm O
Mellan siffor: 15 mm '
Sida: min matt: @
Sifferhdjd: 100 mm Yoo — e

.

FRONT NUMBER PLATE

Tjocklek: 25 mm ’
Mellan siffor: 15 mm . TTEAM PUBLICITY _/':'
1

) §
MXGP MXZ MW MXTES MXEF MXE5U0
Klass Bakgrund Sifferfarg
MXGP Vit Svart
MX2 Svoart V!t (VM) Reglerna fér bakgrunds- och sifferfarg anges sé hér:
Women Bla Vit ”The colour scheme for the background of the side number plates
Open Vit Svart and the numbers is free. However, there must be a clear colour
2T Vit Svart distinction between the colour of the number and the colour of the
EMX250 Svart Vit background.” (med reservation fér &ndringar i géllande reglemente)
EMX125  Svart Vit

INSTRUCTIONS FOR PRINTING MX EURO LOGO

For Jersey (Race shirt) For Numberplate

Logo must be printed on white Logo must be printed on white
rectangle 10 cm x 2,5 cm at the upper rectangle 10 cm x 2,5 cm at the upper
front shoulder part left or right. part of the numberplats left or right.
See drawings See drawings

\\
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Aterbud

Du som férare har sjalv ansvar att géra en avanmalan via INFRONT:s anmalningssystem
vid forhinder. Avanmalan ska ske senast torsdagen innan tavling.

Om problem med avanmalan uppstar ska ett mejl skickas till féljande mejladresser:
motocross.kansli@svemo.se eller h.olsson@svemo.se. Ange orsak till aterbud.

Tank pa att kontrollera sa att avanmalan verkligen gérs om det ar sa att ditt team eller
annan kontaktperson skoéter fin anmalan!

Om du inte avanmaler och uteblir fran en deltavling tillkommer en straffavgift pa
€150 for VM och €300 for EM per tillfalle som faktureras foraren efter sasongen!

Fore avresa

Se till att du har VM/EM-licensen inklusive, ta aven med din AMB-transponder, det kan
vara sa att du far anvanda den eller hyra en pa plats.

Tank pa att du som férare ar ansvarig for att transpondern ar laddad. En oladdad
transponder kan innebara att varvtider eller varv du kér inte raknas korrekt, vilket paverkar
din placering och resultat!

Svemo-avtal pa resor m.m.

Svemo har som idrottsforbund flera férmanliga avtal inom boende, batresor och hyrbilar for
sina medlemmar. For information om dessa avtal f0lj lanken:
https://www.svemo.se/for-foreningen/rabattavtal

Welcome Office

Nar du anlander till tavlingen ska du sdka upp welcome office som ofta placeras vid
infarten till omradet. Dar far du dina passerhandlingar (biljetter/handledsband for dig som
forare, dina mekaniker) sa se till att ha din VM/EM- och Svemo-licens tillganglig.

Har kan aven anmalan ske da du signerar anmalningsblanketten, Ha alltid eventuella koer
i tidsberakningen nar du ska till welcome office samt nar du ska kora in ditt fordon i depan.

Administrations kontroll (Med reservation fér &ndringar frén promotorn)

| ett talt pa en av INFRONT lastbilar finns nagot som kallas Paddock Office. Har sitter
vanligen 2-3 personer fran promotorn. Har visar du din VM/EM-licens och i vissa fall
signerar du har aven anmalningsblanketten. Nar anmalningsavgiften ar betald far du ett sa
kallat tekniskt kort som du ska fylla i och lamna till maskinbesiktningen (maskinkontroll,
vagning bl.a.). Startavgifterna for respektive méasterskap varierar (mellan €300-1000)
och betalas genom INFRONT:s anmélningssystem!

Lakarundersokning

Ar det s att du pa tidigare tavling meddelat férhinder att delta p.g.a. skada eller om du
skadat dig pa féregaende VM/EM-tavling kommer du att behdva genomga en
l&karundersdkning innan du far starta. Galler detta dig informeras du i Paddock Office.
Du far ocksa en sarskild lapp som du ska ta med till lakaren. Tid och plats var
lakarundersokningen sker meddelas till dig personligen.

Fotografering (TV)

Vid den forsta tavlingen du deltar i for aret kommer du bli fotograferad for grafik i TV-
sandning. Tid och plats meddelas i Paddock Office. Kom ihag att bara din racing-tréja pa
fotograferingen.


mailto:k-oordinator.motocross@svemo.se
mailto:h.olsson@svemo.se
https://www.svemo.se/for-foreningen/rabattavtal
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Technical controll (Maskinbesiktning)

- Ta med ditt ifyllda tekniska kort och ge till ansvarig funktionar.

- Visa din VM/EM-licens (engangslicens kommer ansvarig funktionar att behalla).

- Ta med hjalm, brostskydd, ryggskydd och racetr6ja som kontrolleras i samband med
besiktningen.

Tidsplan
Hall koll pa tidschemat fér helgen och var sarskilt uppmarksam pa eventuella férandringar.
Kom i god tid till vantzonen som stanger 10 minuter foére start.

Presskonferens
Delta alltid om du kallas till presskonferens.

Regler och tavlingsupplagg

Regler for VM MXGP, MX2, Women:
https://www.fim-moto.com/en/sports/motocross-supercross-supermoto

Tillaggsregler och tavlingsregler for EM 125cc, 250cc, 2T, Open, Women:
http://www.fim-europe.com/motocross-snowcross/

Informations PM / ”’Riders Briefing”

Infér varje tavling du deltar i, skickar FIM eller Race Direktor ut information om
forutsattningar som galler for just den deltavlingar, banritning, startprocedurer och
uppdaterad tidsplan, sa hall koll pa din mail infér tavlingen!!!

PA TAVLINGSPLATSEN

Svemo har som ambition att du som férare tydligt ska kanna till pa vilka tavlingar
Svemorepresentanter narvarar och vem som finns dar sa att du vet vem du kan kontakta
for vagledning och hjalp om problem uppstar. Nar ni kommer till tavlingen ber vi er att alltid
ha ett trevlig bemoétande gentemot andra forare, ledare, funktionarer och promotorer. Tank
pa att du representerar Svemo och Sverige (och i vissa fall aven ett team). Upptrad
sportsligt och var en god forebild for Svensk Motocross.

Vid olycka
Om olyckan ar framme, kontakta ansvarig Svemorepresentant/ledare och ring det
telenummer som finns pa din VM/EM-licens.

Finns det andra fragor eller situationer som ni vill informera oss om, skriv da garna ett mail
till motocross@svemo.se och h.olsson@svemo.se.

In case of an Emergency Incident /Urgent medical assistance need:
Contact the FIM insurer immediately before any action whatsoever
» 24/7 Emergency Contact number:
+33 (0)1 55 98 51 68

» 24/7 Emergency Email Contact and claim reimbursement:
voyage@mutuaide.fr

When contacting any of the claims team you will need to provide:
» Your FIM/CONU/NMFP/Training Camp licence number and
your contact details
» The FIM event number
» The venue of the eve



https://www.fim-moto.com/en/sports/motocross-supercross-supermoto
http://www.fim-europe.com/motocross-snowcross/
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Avslutningsvis onskar vi dig ett stort lycka till i din satsning!

Med vanliga halsningar

Kontaktpersoner:

Hakan Olsson (adjungerad) h.olsson@svemo.se

Peter Isgren (Svemo kansli) motocross.kansli@svemo.se
Obs!

For att kunna ta del av I6pande information, resultat, uppdateringar, tidplan m.m.
Ladda ner Sportity och ange "password” (MXGP2026)

P gépwﬁty

For direct event information please download
the Sportity app and insert this password:

MXGP2025

Sportity app is available in

WWwWsportty.com
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Sarskild information fran FIM (Press Release 2026-01-30)

Dear all,

MX/001/2026 CMS

FIM FRHPhe-02 Off-road homologated helmets for 2026
Manufacturers’ contact list (Update 26.01.2026) (MXGP, MX2, WMX)

As you know, the FIM, in collaboration with helmet manufacturers, launched Phase 2 of the
FIM helmet homologation process for Off-Road Racing three years ago.
The launch date for this new, more demanding safety standard was set for January 1, 2026.

Please carefully check the helmet list that meets the standards and is homologated.

We ask you to take the necessary precautions to avoid arriving at the first GP without
helmets that meet the new FIM homologation standard FIM FRHPhe-02.

The homologation of these helmet models is confirmed by the mandatory FIM homologation
label sewn to the chin strap.

Some manufacturers are willing to assist riders whose helmets are not on this list.

Mies, 30 January 2026

The FIM International Technical Commission (CTI) would like to officially share, by
this letter, the list of the official reference contacts declared by each helmet
manufacturer homologated on 26 January, for any questions, requests, or orders.

Brand Contact Email

6D Shop online https.//eu.6dhelmets.com/
US contact: Dean Johansen djohansen@6dhelmets.com
EU contact: Charles Kohut kohut@sevengmbh.com

Acerbis Marco Pusineri marco.p@acerbis.it

Airoh Guido Brignoli - Locatelli SPA guidobrignoli@airoh.com
Shop online https.//www.airoh.com/en/prodotto/aviator-3-evo/

Alpinestars llenia Favretto ilenia.favretto@alpinestars.com

Arai Marcel Ruiter mruiter@araieur.nl

Bell Benny Tozzi rbtozzi@bellhelmets.com
Kyle Vara Kyle.Vara@bellhelmets.com

Just1 Zhou JiangWei george@hhsportsprotection.it

Leatt Pieter Keevy Pieter@leatt.com

LS2 Ms Maria Romero m.romero@Is2helmets.com

As a reminder, please find the official list of FIM FRHPhe-02 Circuit Racing
homologated helmets here: FIM Homologated Off-road helmets Phase 2 -
permanent link. Please note that additional helmet manufacturers and helmet
models will be published soon, and this list will be updated accordingly.

We remain at your disposal for any further questions at frhp@fim.ch.

Yours sincerely /Rodrigo CASTRO, CMS Coordinator
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