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Regler VMF DM 2026 -
VMF = Vastra Motorsports forbundet. DM = Distriktsmasterskap
1. DELTAGARE
Tavlingen ar 6ppen for forare med motocross licens i klubb tillhérande Vastra distriktet. Forare utanfor vastra
distriktet dr vdlkomna att deltaga i mdn om plats och raknas i dagens heat men far inga podang i VMF-DM

masterskapet. Forare som byter licensklass eller startnummer under pagdende sasong bérjar om sin
podngberakning fran noll. Inga engangslicenser eller tillfalliga licenser. Samtliga forare som deltar skall kora
enligt det svenska reglementet NT/SR

2. KLASSINDELNING Bokar sina foljande Startnummer i SVEMO-TA.

- VMEF- MX 65G, MX 85G. Guldhjalm Nationel

- VMF-DM MX 85U. 85 U Rookie, Girls Ungdom Nationell ( samma som U-SM)

- VMF-DM MX 125U 17, MX2 U17, MX Women U Ungdom Nationell ( samkors a pris bedéms som en klass)
- VMF-DM MX Open J,S,E. JSE Nationell ( Junior pris bedéms separat, ar man Junior
nar man kor sin forsta tavling for aret, sa tillhor man klassen resten av sdsongen daven om man kort till sig
Elitlicens.)

- VMF-DM MX Open Bredd 15-30 ar 31- 45 ar, 46- Bredd vastra

- VMF-DM MX Women J,S,B. MX Women Nationell

3. ANMALAN

Anmalan till respektive arrangor skall ske via Internet SVEMO-TA , anmalningsavgiften skall vara arrangoren
tillhanda 10 dagar fore tavlingsdagen. Arrangemanget kan genomfdras som tvadagarstavling.
9 dagar innan finns ingen fortur for vastras forare, om det finns platser over,

4. ANMALNINGSAVGIFT
Anmalningsavgift ar 400: -( 450:-) per tavlingsdag. Efteranmalningsavgift max 400:-, i man av plats.

5. TAVLINGENS GENOMFORANDE
Tavlingen bestar av ett antal deltavlingar. Max 4-6 deltavlingar. Varje deltavling genomférs med 2 heat.

5.1 Traning 25 min, varav 10 min tidskval. Traningen inleds med en starttraning.

5.2 Fri placering pa grinden efter tidskval.

5.3 Forare med licens fran andra distrikt, ej Vadstra raknas inte in i DM masterskapet.
5.4 For MX 65G samt MX 85G ar var tavling avslutad tavling raknas inte in i DM.

5.5 Ovrigt enl SR
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6. POANGFORDELNING

Poang pa dagens tavling per heat VMF-DM MX 85U. 85 U Rookie, Girls 30 29 28 podng osv.

Poang pa dagens tavling per heat VMF-DM MX 125U 17 MX2 U17 MX Women U, 30 29 28 poang 0.s.v.
Podng pa dagens tavling per heat VMF-DM MX Open Bredd. 40 39 38 poang o.s.v. ner i B-Finalen
Poang pa dagens tavling per heat VMF-DM MX Open J. 40 39 38 poang o.s.v.

Podng pa dagens tavling per heat VMF-DM MX Open E.S. 40 39 38 poang o.s.v.

Poang pa dagens tavling per heat VMF-DM MX Women J.S.B. 30 29 28 podng 0.s.v.

OBS! Resultatlista skall upprattas i respektive tavlingsklass.

7. RESULTATSERVICE.
Orbitsfil finns att hamta innan tavling fran Resultatansvarig (Har letar vi)

Resultat skall presenteras pa www.mxsm.nu samt https://speedhive.mylaps.com/

Totalen ska arrangerande klubb se till att den laddas upp pa féljande lank.
https://speedhive.mylaps.com/ MXSM.nu
Samt efter tavling E-posta en backup fran Orbits till Resultatansvarig

8. PRISER FRAN ARRANGERANDE KLUBB

Minnesplakett eller diplom skall ges till samtliga Guldhjalmsférare.

Hederspris skall utdelas till Guldhjalmsfoérare efter slutresultat per deltavling, placering 1-7.
Hederspris skall utdelas till Ungdomsforare efter slutresultat per deltavling, placering 1-7.
Pokal skall utdelas till de 3 basta VMF-DM MX Women J,S,B

Pokal skall utdelas till de 3 basta VMF-DM MX Open Bredd.

Pokal skall utdelas till de 3 basta VMF-DM MX Open Junior. (-23 ar)

Pokal skall utdelas till de 3 basta VMF-DM MX Open Senior Elit.

Skall utdelas efter slutresultat per deltavling.
Vid lika poang sarskiljs forarna enligt SR

9.

VMF-DM 2026

Den forare som tagit flest poang koras till VMF-DM/Distriktsméstare i sin klass.
Skulle flera férare hamna pa samma slutpodng sarskiljs forarna enligt SR

10. MEDALIJER


https://speedhive.mylaps.com/Och
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VMF-DM Medaljer som tillhandahalls av Vastra Motorcykelférbundet och utdelas i samband med
prisutdelningen vid Vastra motorsport férbundets arsmoéte nastkommande ar.

11 Regler enl SR

Exempel pa Tidsplan Lordag.

19:00 — 20:00 Anmalan fredag.

07:00 — 07:45 Anmalan l6rdag.

07:30 Flaggvaktsmote/Sakerhetsgenomgang.

Traning/Tidskval

08:25 - 08:45 MX 65G 20 min, borjar med minst 1 start. Far ej tidskvala
08:50 - 09:10 MX 85G 20 min, bérjar med minst 1 start. Far ej tidskvala
09:15 - 09:40 MX 85U Rookie 25 min totalt varav 10 min tidskval borjar med minst 1 start.
09:45 - 10:10 MX 85U 25 min totalt varav 10 min tidskval borjar med minst 1 start.

Forarmote. Eller vid waiting zone infor varje tranings grupp

10:15-10:30

Heat. Tid. Grind.

10:40 - MX 65G Final 1 12 min + 1 varv Fri placering efter lottning (typ kladnypa)
11:00 - MX 85G Final 1 15 min + 1 varv Fri placering efter lottning (typ kladnypa)
11:25 - MX 85U Rookie Final 1 18 min +2 varv Fri placering efter tidskval

11:50 - MX 85U Final 1 20 min + 2 varv Fri placering efter tidskval

Lunch.

12:20-13:20

Heat. Tid. Grind

13:20 - MX 65G Final 2 12 min + 1 varv Fri placering efter forsta final

13:45 - MX 85G Final 2 15 min + 1 varv Fri placering efter forsta final

14:10 - MX85 U Rookie Final 2 18 min + 2 varv Fri placering efter tidskval

14:35 - MX 85U Final 2 20 min + 2 varv Fri placering efter tidskval

Prisutdelning.
Cirka 30 minuter efter sista heat
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PS: detta ar bara ett forslag, om det blir manga anmalningar kommer det bli B-finaler (65G/85G kan samkdras
(85 Rookie/Girls 85U kan samkoras i B-final)

Exempel pa Tidsplan S6ndag.

19:00 — 20:00 Anmalan lordag.

07:00 — 07:45 Anmalan sondag.

07:30 Flaggvaktsmote/Sakerhetsgenomgang.

Traning/Tidskval
25 min totalt varav 10 min tidskval borjar med minst 1 start.

Fri placering pa grind efter tidskval galler bada finalerna.

08:00 - 08:25 MX Open Bredd, MX Women J,S,B Grupp 1  Tid till Finaler XX Till Final
08:30 - 08:55 MX Open Bredd, MX Women J,S,B Grupp 2  Tid till Finaler XX Till Final
09:00 - 09:25 MX 125U17, MX2 U17, MX Women U Tid till Finaler 30 Till A-Final

09.30 - 09.55 MX Open, Junior, Senior, Elit Tid till Finaler 30 Till A-Final

Galler VMF-DM B-Finaler ska genomféras om det ar fler an 30 eller 40 i nagon féljande klasser.
MX 125U17, MX2 U17, MX Women U/MX Open, Junior, Senior, Elit

Forarméte. Eller vid waiting zone infor varje tranings

10:05 - 10:20

Heat.

10:30 - B-Final 1 MX Bredd Open, MX Women J.S.B 15 min +1 varv
10:50 - A-Final 1 MX Bredd Open, MX Women J.S.B 20 min +1 varv
11:15- Final 1 MX 125U17, MX2 U17, MX Women U 20 min +2 varv

11:50 - Final 1 MX Open, Junior, Senior, Elit 20 min +2 varv

Lunch.

12:20-13:20

Heat.

13:30 - B-Final 2 MX Bredd Open, MX Women J.S.B 15 min +1 varv
13:50 - A-Final 2 MX Bredd Open, MX Women J.S.B 20 min +1 varv

14:15 - Final 2 MX 125U17, MX2 U17, MX Women U 20 min +2 varv
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14:50 - Final 2 MX Open, Junior, Senior, Elit 20 min +2 varv

Prisutdelning.
Cirka 30 minuter efter sista heat.
PS: detta ar bara ett forslag, om det blir mer anmalningar sa kan det bli ev B-Finaler



